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 براي حل اين مشكل در .ها در جلسة آزمون است يكي از موضوعاتي كه اكثر داوطلبين كنكور با آن مشكل دارند، بحث كمبود وقت براي حل تست

صورت مفهومي بخوانيد و سپس براي تسلط بر مطالب خوانده شده و  هاي مطالعاتي خود را قوي كنيد، يعني مطالب را به يستي زيرساختگام اول با

هاي مطالعاتي  بعد از اين مرحله و پس از اينكه زيرساخت. ها، از تعدادي تمرين و تست ولي بدون لحاظ كردن زمان، استفاده كنيد تر آن درك عميق

در اين مرحله اولاً بايستي در وضعيتي شاداب و سرحال شروع به . زني شماست راهم شد، اكنون نوبت فاكتور زمان و بالا بردن سرعت تستلازم ف

هاي درسي خود را مرور و مطالعه كرده باشيد و ثالثاً ركوردگيري را  زني در حد نيم الي يك ساعت، خلاصه زني كنيد، ثانياً قبل از شروع تست تست

  .زنيد و بعد رفته رفته سعي در كاهش زمان خود داشته باشيد  تست را در چه زماني مي10يز فراموش نكنيد، يعني برآورد كنيد كه مثلاً ن

توانيد براي پاسخگويي  به عنوان مثال شما مي. جويي كنيد هاي مديريت زمان باز هم در وقت صرفه اما در گام آخر توصيه ما اين است كه با تكنيك

  :استفاده كنيد به اين ترتيب كه) مثلاً خودكار آبي و قرمز(ه سؤالات از دو رنگ متفاوت ب

  . ابتدا با در نظر گرفتن زمان با رنگ آبي به سؤالات پاسخ دهيد و پس از اتمام وقت، بقيه سؤالات را با رنگ قرمز جواب دهيد-1

و ببينيد كه چه تعدادي از سؤالات در وقت مقرر و چه تعداد بيشتري در وقت آزاد  قبل از بررسي سؤالات، نگاهي به پاسخنامه خود بياندازيد -2

  .اند پاسخ داده شده

  .ايد  به سراغ پاسخ سؤالات برويد و ببينيد در وقت آزاد چه مقدار سؤال درست اضافه حل كرده-3

د و اصولاً ببينيد چه تعداد از سؤالات تحت استرس ناشي از درصد خود در حالت با وقت و نيز بدون در نظر گرفتن وقت را با هم مقايسه كني -4

  .اند كمبود وقت حل نشده يا غلط حل شده

 دور بزنيد يعني دور اول 2سعي كنيد سؤالات را مثلاً در . بندي سؤالات هر درس است نكتة ديگري كه در بحث مديريت زمان مهم است، اولويت

با اين روش قطعاً بازدهي شما بالاتر خواهد رفت و .  سؤالاتي كه نياز به فكر، تمركز و دقت بيشتري دارندتر و در دور بعدي تر و آشنا سؤالات ساده

  .توانيد در يك زمان مشخص به سؤالات بيشتري پاسخ دهيد مي

هاي بعدي،  ها در آزمون تكنيككارگيري تدريجي اين  اميدواريم بحث فوق توانسته باشد تا حدودي به شما عزيزان كمك كرده باشد و انشااالله با به

  .كم حل كنيد مشكل كمبود وقت در سر جلسه را كم
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  ايد؟ لطفاً خودتان را معرفي كنيد و بفرماييد دوره كارشناسي را در كدام دانشگاه گذرانده: 1سؤال 

 .التحصيل شدم  در رشته مهندسي عمران از دانشگاه خواجه نصيرالدين طوسي فارغ1401آرمين زارع هستم و در سالمن  :پاسخ

اي كسب كرديد، درصدهاي شما در دروس مختلف به چه صورت بوده است و با اين رتبه چه گرايش و  چه رتبه1402در آزمون ارشد : 2سوال 

  ايد؟ دانشگاهي پذيرفته شده

  : بود كه با اين درصدها به دست آمد28 را كسب كردم و رتبه كل من هم 4ر سهميه رتبه من د :پاسخ

  



 %30 زبان عمومي و تخصصي انگليسي

  %40  رياضيات

  %30 مكانيك جامدات

  %3/53 مكانيك خاك و پي سازي

  %35 مكانيك سيالات و هيدروليك

  %2/12 )بتن، فولاد، راهسازي و روسازي( طراحي

  

 .هايت نيز در گرايش مهندسي زلزله دانشگاه صنعتي شريف پذيرفته شدمدر ن

  

  ريزي كرده بوديد؟ اي برنامه اييد براي كسب چه رتبهبفرم الطفً: 3سؤال 

 . بود50ريزي بنده از ابتدا براي رتبه زير  برنامه :پاسخ

  از چه زماني مطالعة خود براي كنكور كارشناسي ارشد را شروع كرديد؟ : 4سؤال 

 با دروس تحليل و مقاومت بود، اما به صورت جدي از اول مهرماه مطالعه دروس ديگر نيز 1401شروع مطالعه من از اوايل شهريور ماه سال  :پاسخ

  .آغاز شد

  هاي آمادگي ارشد شركت كرديد؟ را مطالعه نموديد و در كداميك از كلاس) اعم از جزوه و كتاب(چه منابع درسي : 5سؤال 

هاي موجود  ي دروس خاك و پي و همچنين سيالات و هيدروليك تا بهمن ماه صرفا جزوات تدريس شده دكتر امير افشاري به همراه تستبرا :پاسخ

كردم و در يك ماه انتهايي از كتب سري عمران براي  هاي ايشان را بصورت آنلاين شركت مي كردم و همچنين كلاس در جزوه را مطالعه مي

 .ده نمودمزني بيشتر استفا تست

هاي جزوه و همچنين تست هاي مشخص شده مربوط  هاي دكتر زرفام شركت كردم و براي مطالعه از مثال براي دروس تحليل و مقاومت، در كلاس

براي زبان تخصصي، راهسازي و همچنين روسازي هم صرفاً از كتب . به هر فصل كه از كتاب تحليل و مقاومت عمران پايه بود، استفاده كردم

  .هاي نكته و تست تحليل و مقاومت، خاك و پي و همچنين سيالات و هيدروليك نيز شركت كردم در كلاس. جموعه سري عمران استفاده كردمم

  هاي آزمايشي سري عمران و عمران پايه تا چه اندازه در موفقيت شما تأثير داشته است؟ حضور در آزمون: 6سؤال 

هاي  همچنين آزمون. كند تا نقاط ضعف خود را بيابند و روي مشكلات تمركز بيشتري داشته باشند ميها به داوطلبين كمك  اين آزمون :پاسخ

هاي تداركاتي  ها مثل بازي در يك كلام اين آزمون. كنند تا داوطلبين در مقايسه با سايرين وضعيت خود را بسنجند آزمايشي شرايط را فراهم مي

   .كنند ه همان روز كنكور است آماده ميهستند و داوطلبين را براي روز مسابقه ك

  بارزي دارند؟ ها چه ويژگي كرديد و به نظر شما اين آزمون هايي را كسب مي  عمران پايه و سري عمران چه رتبههاي آزمايشي شما در آزمون: 7سؤال 

هاي فراواني كه در اين مسير   اساتيد و تجربههاي موجود در مسير كنكور، از به نظر بنده براي هموارتر شدن مسير و همچنين كاهش چالش :پاسخ

 .دارند، حتما استفاده كنيد كه قطعاً اين كار باعث اضطراب كمتر و افزايش راندمان خواهد بود

شركت كنيد كه اين كار ) نكته و تست(بندي  هاي جمع بندي مطالب و موضوعات، حتما در كلاس كنم كه جهت طبقه همچنين حتماً توصيه مي

همين طور بهتر است كه قبل از روز كنكور، حتما شرايط آزمون و روز كنكور . ظم فكري بيشتر در روزهاي پاياني و در روز كنكور خواهد بودباعث ن

  . تري داشته باشيد را تا حد امكان براي خود فراهم كنيد تا در روز كنكور بتوانيد عملكرد بهتر و مناسب

  

  .از شما تشكر ميكنيم و برايتان آرزوي سلامتي و موفقيت داريمدر پايان بابت حضور در اين مصاحبه 


