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 براي حل اين مشكل در .ها در جلسة آزمون است يكي از موضوعاتي كه اكثر داوطلبين كنكور با آن مشكل دارند، بحث كمبود وقت براي حل تست

صورت مفهومي بخوانيد و سپس براي تسلط بر مطالب خوانده شده و  هاي مطالعاتي خود را قوي كنيد، يعني مطالب را به يستي زيرساختگام اول با

هاي مطالعاتي  بعد از اين مرحله و پس از اينكه زيرساخت. ها، از تعدادي تمرين و تست ولي بدون لحاظ كردن زمان، استفاده كنيد تر آن درك عميق

در اين مرحله اولاً بايستي در وضعيتي شاداب و سرحال شروع به . زني شماست راهم شد، اكنون نوبت فاكتور زمان و بالا بردن سرعت تستلازم ف

هاي درسي خود را مرور و مطالعه كرده باشيد و ثالثاً ركوردگيري را  زني در حد نيم الي يك ساعت، خلاصه زني كنيد، ثانياً قبل از شروع تست تست

  .زنيد و بعد رفته رفته سعي در كاهش زمان خود داشته باشيد  تست را در چه زماني مي10يز فراموش نكنيد، يعني برآورد كنيد كه مثلاً ن

توانيد براي پاسخگويي  به عنوان مثال شما مي. جويي كنيد هاي مديريت زمان باز هم در وقت صرفه اما در گام آخر توصيه ما اين است كه با تكنيك

  :استفاده كنيد به اين ترتيب كه) مثلاً خودكار آبي و قرمز(ه سؤالات از دو رنگ متفاوت ب

  . ابتدا با در نظر گرفتن زمان با رنگ آبي به سؤالات پاسخ دهيد و پس از اتمام وقت، بقيه سؤالات را با رنگ قرمز جواب دهيد-1

و ببينيد كه چه تعدادي از سؤالات در وقت مقرر و چه تعداد بيشتري در وقت آزاد  قبل از بررسي سؤالات، نگاهي به پاسخنامه خود بياندازيد -2

  .اند پاسخ داده شده

  .ايد  به سراغ پاسخ سؤالات برويد و ببينيد در وقت آزاد چه مقدار سؤال درست اضافه حل كرده-3

د و اصولاً ببينيد چه تعداد از سؤالات تحت استرس ناشي از درصد خود در حالت با وقت و نيز بدون در نظر گرفتن وقت را با هم مقايسه كني -4

  .اند كمبود وقت حل نشده يا غلط حل شده

 دور بزنيد يعني دور اول 2سعي كنيد سؤالات را مثلاً در . بندي سؤالات هر درس است نكتة ديگري كه در بحث مديريت زمان مهم است، اولويت

با اين روش قطعاً بازدهي شما بالاتر خواهد رفت و .  سؤالاتي كه نياز به فكر، تمركز و دقت بيشتري دارندتر و در دور بعدي تر و آشنا سؤالات ساده

  .توانيد در يك زمان مشخص به سؤالات بيشتري پاسخ دهيد مي

هاي بعدي،  ها در آزمون تكنيككارگيري تدريجي اين  اميدواريم بحث فوق توانسته باشد تا حدودي به شما عزيزان كمك كرده باشد و انشااالله با به

  .كم حل كنيد مشكل كمبود وقت در سر جلسه را كم
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ايد؟كنيد و بفرماييد دوره كارشناسي را در كدام دانشگاه گذرانده معرفي را تانخود لطفاً :1 سؤال
  

   انتهر ميارزخو هنشگا از داانعمر مهندسي شته رلتحصيل ارغفا ،هستم لاسلامي اشيخ عليرضان م

 و يشاگر چه تبه رين ابا و ست ادهبو رتصو چه به مختلف در دروس شما يصدها در،يددكر كسب ايتبه رچه 1401 شد ارنمودر آز: 2 السؤ

  ؟يدا هشد پذيرفته نشگاهيدا

  :دست آمد به صدها درين ابا كه دبو 2 ،كل در رهمينطو آزاد  و سهميه در من تبهر



  

  50  زبان عمومي و تخصصي انگليسي

 67/6  رياضيات

  33/53  مكانيك جامدات

  42/68  سازي مكانيك خاك و پي

  81/64  مكانيك سيالات و هيدروليك

  33/33  طراحي

  

  .مشد پذيرفته شريف هنشگا دازهسا يعني لم اوبنتخا در انيز نهايتدر 

  ؟يددبو دهكر ييز ربرنامه ايتبه رچه كسب ايبر بفرماييد لطفا :3 ؤالس

 و مشد وارميد ا10 ير زتبه ركسب به ،مايشي آزيهانمو در آزشركت از بعد لي ودمبو دهكر ييز ربرنامه 200 ير زتبه رايبر ابتددر ا

 . دمكر ييز ربرنامه آن ايبر

  ؟يددكر وعشر را شد ارشناسيركا ركنكوبراي  مطالعه ماني زچهاز : 4 السؤ

 . دمكر وعشر شد ارنمو آزايبر را دمخو مطالعه 1400 لسا نتابستااز 

  ؟يددكر شركت شد ارگيدما آيهاسكلا از ميكاكد و در يددنمو مطالعه را )بكتا و وهجز از عما( سي درمنابع چه: 5 سؤال

 رتبصو و منا ثبت ،شت دامه ادانمستا زسط اواتا و يشدم وعشر پاييز يل از اواكه را انعمر يسر و پايه انعمر يهاسكلا متما من

 يكتابها همچنين. دمكر شركت هم تست و نكته يهاسكلا متما در ركنكو به يكدنز ميا آن در ابر وهعلا. دمكر شركت نلاينآ

 يهانمو در آزشركت ركنا در كه نددبو من مطالعاتي منابع وجز هم ساتيد اكلاسي واتجز اههمر به پايه انعمر و انعمر يسر راتنتشاا

  . دمميكر دهستفا انها از آ،مايشيآز

   ؟ست اشته داتأثير شما موفقيت در ازهند اچه تا انعمر يسر و پايه انعمر مايشي آزيهانمو در آزرحضو: 6 السؤ

 همچنين. ميستالز افترچه دبا ركا هنحو و تر سخت مباحث به تسلط ن،ما زمديريت ،جلسه مديريت ايبر هانمو در آزشركت مبنظر

  . كنيد قطعي را تصميم ين امايشي آزنمو دو آزيا يك در شركت از بعد ،يد را دارسي درفحذ قصد گر اكه ست آن اهبند شخصي دپيشنها

   ؟ند داررزيبا يژگي وچه هانمو آزين اشما نظر به و يددكر مي كسب را هايي تبه رچه انعمر يسر و پايه انعمر مايشي آزيهانمو در آزشما: 7 السؤ

 آن از ريما آجامعه و خير ايهالسا ركنكو تلااسو به هانمو آزتلااسو ديا زشباهت مبنظر. دبو 5 ير زمن تبه رهانمو آزتماميدر 

 از بعد تخصصي نامهركا همچنين و ورهمشا مجله و كامل تشريحي پاسخنامه فترچه دئه اراهمچنين. ست اهانمو آزين امهم ييژگيهاو

  . ست افيدم نمو آزتحليل ايبر نموآز

   ؟چيست لمسا اركنكو طلبين داوبه شما مهم توصيه و پاياني سخن: 8 السؤ

 وهجز به تسلط همچنين. ست امهمتر جديد مباحث مطالعه از ه،شد مطالعه مباحث ورمر و نويسي خلاصه ركنكو به يكدنز ميادر ا

 دخو نكه آمگر ؛ميكند زبينيا نگوناگو يها تست حل را از ننشجويا دادييا زودحد تا وات،جز تلااسو دنكر حل ايبر شتلا و كلاسي

 باشد ايگونه به بايد هم ابخو ساعت تنظيم.  داردزنيا يبيشتر يها تست حل به ،خاصي مبحث فهم ايبر كه كند سحسا اطلبداو

 ين را در انگينس مباحث و دبو ظهر 12 تا صبح 6 ساعت از من نندما راماكسيمم لمثا انعنو به. باشد كثراحد طلب داونندما راكه

  . دمميكر مطالعه تساعا

  

  .يم دارموفقيت و سلامتي آرزوي نيتاابر و ميكنيم تشكر شما از مصاحبه ين در ارحضو بابت نپايادر 

  


