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توصيه . ايد و پايان هفتة آينده، روز امتحان و كنكور اصلي است داوطلبين عزيز اكنون به آخرين روزهاي آمادگي و مطالعه براي كنكور ارشد رسيده

  :  در خصوص زمان باقي مانده تا كنكور و نيز جلسه آزمون توجه كنيدشود به نكات زير مي

  : مانده تا كنكور باقيزمان مهم در مورد  نكات) الف

فراموش اند  كه خواندهرا از مطالبي برخي  از داوطلبين اين تصور را دارند كه گروهيمانده است، شايد  در حال حاضر كه يك هفته به كنكور باقي -1

   .اما نگران نباشيد، به محض اينكه در جلسه كنكور حاضر شويد و سؤالات را ببينيد، متوجه خواهيد شد كه مطالب را به خوبي به خاطر داريد. اند كرده

  . ايد، ادامه دهيد همان روش مطالعه قبلي را كه تا به حال اجرا كرده. مانده تا كنكور، دست به كارهاي عجيب نزنيد  در زمان باقي-2

  . هيچ وجه ساعت خواب خود را كم نكنيد چرا كه بازده مطالعاتي شما را به طرز چشمگيري كاهش خواهد داد به -3

تصور كنيد كه سر جلسه كنكور حضور . ها قبل از خواب چند دقيقه وضعيت خود را در كنكور مجسم نماييد مانده تا كنكور، شب  در زمان باقي-4

توانيد به تمامي سؤالات پاسخ دهيد و يا برعكس تصور كنيد كه با سؤالات دشواري  ول هستيد و به راحتي ميايد و به پاسخگويي سؤالات مشغ يافته

  . شود تا استرس و ترس شما از حضور در جلسه كنكور، تا حدود زيادي كاهش يابد استفاده از اين روش سبب مي. ايد مواجه شده

  . ايد، از همين حالا اين كار را انجام دهيد كرده اگر وضعيت خواب و تغذيه خود را تاكنون منظم ن- 5

  : نكات مهم در مورد جلسه آزمون) ب

  . شويد، از همان ابتدا سعي كنيد آرامش خود را حفظ كنيد  وقتي در جلسه آزمون حاضر مي-1

  !تمركز كنيد، نه چيز ديگر و جاي ديگرهرگاه در جلسه امتحان فكرتان منحرف شد، سعي كنيد تمام فكر و ذهن خود را روي سؤالات مطرح شده م -2

توانيد  مانده روي بقيه سؤالات هم فكر كنيد و باور داشته باشيد كه مي سپس در وقت باقي.  سؤالات ساده را جدا كرده و ابتدا آنها را حل كنيد-3

  . آنها را حل كنيد از توجهيتعداد قابل 

پس از . وقت بيش از اندازه زمان نگذاريد در يك سؤال خاص هيچ. صلاً نبايد آنها را حل كردگير هستند و ا  بعضي از سؤالات مشكل و بسيار وقت-4

  ! كند آزمون براي حل يك سؤال خاص، كسي از شما تقدير نمي
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  . دمت استاد گرامي، لطفاً خودتان را معرفي نماييد و مختصري از رزومة خود را بيان كنيدبا عرض سلام خ: 1سؤال 

 اول رتبه و 12/19 معدل با شريف صنعتي دانشگاه از دكتري مقطع در سازه گرايش عمران رشته التحصيل فارغ هستم زرفام پنام با سلام، :پاسخ

  .  ها گرايش تمام در

 و جامدات دروس مدرس ،سري عمران  وعمران پايه دكتري و ارشد كارشناسي آزمون آمادگي هاي كلاس علمي ناظرمدير انتشارات عمران پايه، 

 علمي هيأت و دكتري ارشد، كارشناسي كارشناسي، مقاطع براي تهران در دانشگاه سراسري و آزاد چندين مدرس همچنين و مجموعه اين طراحي

  . دانشگاه

  كنيد؟  ي را تدريس ميدر حال حاضر چه دروس: 2سؤال 

 نيز و دكتري و ارشد هاي آزمون براي بتني هاي سازه و فولادي هاي سازه مصالح، مقاومت ها، سازه تحليل دروس تدريس با حاضر حال در :پاسخ

 انجام عمران اندانشجوي به رساني خدمت راستاي در دانشگاه در دكتري و ارشد مقاطع در زلزله و سازه هاي گرايش تخصصي دروس از تعدادي

  .ميكنم وظيفه

  



  چند سال سابقه فعاليت در كنكور كارشناسي ارشد را داريد؟ : 3سؤال 

 و تهران مؤسسات و ها آموزشگاه تمام در تقريباً و دارم را دكتري و ارشد كارشناسي آزمون حوزه در تدريس تجربه سال بيست از بيش :پاسخ

 خود فعاليت عمران سري و پايه عمران در انحصاري صورت به حاضر حال در لكن ام داشته تدريس هگذشت هاي سال طي در ها شهرستان از تعدادي

 آزمون رقمي تك هاي رتبه و برتر داوطلبان از توجهي قابل تعداد حضور گذشته هاي سال طول در اينجانب افتخارات از يكي. دهم مي ادامه را

 تلاش و انگيزه مضاعف باعث همواره موضوع اين كه باشد مي اينجانب هاي كلاس در شجوييدان المپيادهاي همچنين و دكتري ارشد، كارشناسي

  .است بوده فعاليتم ادامه براي بيشتر هرچه

  ايد و كدام ويژگي آنها از نظر شما قابل توجه است؟  هايي را در زمينة كنكور كارشناسي ارشد تأليف كرده چه كتاب: 4سؤال 

 طراحي كتاب همچنين و دانش سيماي انتشارات مصالح مقاومت كتاب و ها سازه تحليل كتاب دكتري و ارشد حوزه در اينجانب كتب اولين :پاسخ

 تحليل اي حرفه و جديد نسل هاي كتاب كتب، اين چاپ تجديد بار چندين از پس كه است بوده بتني هاي سازه طراحي كتاب و فولادي هاي سازه

 داوطلبان به برتر كيفيت با  پايه عمران  انتشارات هاي فولادي توسط جلد اول و دوم و همچنين كتاب سازه صالحم مقاومت و ها جلد اول و دوم سازه

قابل ذكر است كه اين كتب با درسنامه موضوعي و . رسيد خواهد چاپ به انتشارات همين از بزودي نيز بتني هاي سازه كتاب و گرديد عرضه

 از استفاده) پايه عمران هاي كتاب ساير مانند (شده تأليف كتب اين هاي ويژگي از يكي .باشند بندي مي  جمعبندي شده و با رويكرد دوره و طبقه

 ها كتاب اين بيشتر جذابيت و مطالب بيشتر هرچه تثبيت موجب و شده استفاده كشور در بار اولين براي كه باشد مي »چراجويي« ابتكاري روش

  .باشم داشته تدريس و تأليف راستاي در داوطلبان پيشرفت جهت بهتري ماتخد روز به روز اميدوارم و است شده

  سري عمران چيست؟ عمران پايه و هاي آزمايشي  نظر شما در مورد آزمون: 5سؤال 

  :باشند مي زير موارد دليل به كشور كل در عمران آزمايشي هاي آزمون برترين عمران پايه و سري عمران آزمايشي هاي آزمون اينجانب نظر از :پاسخ

  .است شده ها آزمون سنجشي ارزش افزايش موجب خود اين كه كننده شركت جمعيت   بالاترين-1

  . كنند ها شركت مي  كنكور در اين آزمون20هاي زير    هر سال اكثر رتبه-2

   بالا حساسيت و بادقت و كشور اساتيد ترين مجرب و برترين توسط ها آزمون سوالات  طرح -3

  آزمون مطالعاتي فرصت با شده بندي طبقه هاي آزمون حجم تناسب نظر از مناسب بندي ه  بودج-4

  .باشد مي درس هر در داوطلب قوت و ضعف نقاط دهنده نشان و بوده داوطلبان ساير با قياس در داوطلب هر وضعيت گوياي كه كامل اي  كارنامه  صدور - 5

  مانده تا كنكور داريد؟ هاي باقياي براي داوطلبين در اين روز چه توصيه: 6سؤال 

 و ها فرمول بندي جمع و دوره به بيشتر بهتراست باشد، مي ها فرمول و مطالب فراموشي پاياني روزهاي در داوطلبان اغلب مشكل كه آنجايي از :پاسخ

 دو حداقل ، پاياني هفته اين در نماييد سعي حتماً اينكه ضمن نماييد خودداري آخر هفته در جديد مطالب خواندن از و بپردازيد خود هايخلاصه

 در نيز را بيشتري آزمايشي هاي آزمون حتماً ، داشتيد هم بيشتري هاي آزمون براي فرصت اگر و داده قرار خود برنامه در را  جامع آزمايشي آزمون

 كفايت جزوه و كتاب خلاصه خواندن و كردن روخواني فقط مقاومت و تحليل جمله از و دروس از بسياري در چراكه دهيد قرار خود كار اولويت

 يا و گذشته هاي سال هاي كنكور تواند مي شده انتخاب آزمايشي هاي آزمون كه است ذكر  قابل.بشويد نيز قلم به دست بايست مي حتماًَ و كند نمي

  .دارد بستگي گذشته، در شما توسط شده زده ليقب هاي آزمون همچنين و شما فعلي آمادگي ميزان به  آن انتخاب و باشد جديد تأليفي هاي آزمون

 داوطلبان ساير براي آزمون كه باشيد داشته ياد به و نشويد مأيوس هرگز دشوار سؤالات مشاهده با كه است اين اصلي آزمون روز مديريت در مهم نكته يك

  .رسيد خواهد حداقل به شما اشتباهات در نتيجه و يافته افزايش شما تمركز شرايط، اين در خود اضطراب و استرس كنترل با كه بدانيد و باشد مي چنين نيز

 و نداديد انجام ولي دهيد انجام توانستيد مي كه كارهايي به فكر كنكور، نتيجه به فكر مانند بيهوده افكار از پرداختن به كه است اين ديگر نكته

 بدون بنابراين. شود مي شما مفيد مطالعه وقت اتلاف باعث و نداشته نتيجه در يريتأث هيچ كه چرا كنيد، پرهيز پاياني هفته مسائلي از اين قبيل در

  .بپردازيد تست زدن و بندي جمع ، دوره به شد خواهد چند كنكور در شما رتبه اينكه به فكر

  .بگيريد ممكن شكل بهترين به را خود تلاش جهنتي اميدوارم و هستم آرزومند را موفق آزموني و آرام اي هفته مهربان خداوند از عزيزان شما براي درنهايت

  .در پايان از شما تشكر كرده و اميدواريم مثل هميشه موفق باشيد

  


